
日程： 7日間

ツアーコード： KG001

テーマ: アクティブ, 歴史, 文化, リラ

クゼーション, 自然・秘境

エリア: イシククル, チュイ, ナリン

季節: 夏

訪問場所:
ソンクル　カラコル　チョル

ポンアタ

ツアー費用: 3600 USD

ツアーのポイント:
エーデルワイス、大自然、ユ

ルタ

DATE 食事・宿泊

朝：✕

昼：○夕方 マナス国際空港着

ビシュケク市内ホテルへ移動

宿泊：ホテル

午前 朝食後、ソンクル湖に向けて出発

途中、天山南路と天山北路の合流点として栄えたバラサグン遺跡の「ブラナ

の塔と石人」を観光

コチュコル村にて、キルギス伝統手工芸のフェルト絨毯、その他のフェルト

小物づくりを見学

キルギス遊牧民の住居ボズウイ（ユルタ）にて昼食

午後 ソンクル湖到着後、湖畔を散策

エーデルワイスや高山植物の花々を鑑賞します。

夕方 晴れた夜空には、満点の星が輝きます。 宿泊：ユルタ

午前 朝食後、カラコルへ移動

キルギス民家で家庭料理の昼食

午後 カラコルへの道中、シルクロードの真珠と言われるイシククル湖南岸の車窓

観光をお楽しみください。

夕方 カラコルに到着後、ホテルチェックイン、ホテルにて夕食 宿泊：ホテル

ソンクル湖へ憧れのエーデルワイスに会いにいくツアー

「アルプスの女王」と呼ばれるエーデルワイスは、高山の厳しい自然環境の中で自生します。

雪のように白く力強さを感じるエーデルワイスを観察する旅にご案内します。6月から9月上旬までの催行とな

ります。

プログラム

1

ビシュケク

2

3

ソンクル　→　カラコル 朝：○

昼：○

夕：○

ビシュケク　→　ブラナ　→　コチュコル　→　ソンクル 朝：○

昼：○

夕：○



午前 朝食後、カラコル市内観光 （プルジェバリスク博物館、ドゥガンモスク、

ロシア正教会）

観光後、カルカラへ向けて出発

カルカラへ到着後、ベースキャンプにてランチ

午後 フラワーウォッチングや軽いハイキングをお楽しみください。

オプション：乗馬体験

夕方 宿泊：テント

午前 朝食後、周辺散策

チョルポンアタへ出発、道中にて昼食

午後 チョルポンアタ到着後、岩絵野外博物館、民俗博物館見学

夕方 ホテルにて夕食 宿泊：ホテル

午前 朝食後、イシククル湖クルーズ

壮大な天山山脈の景色を堪能ください。

ビシュケクへ向けて出発

途中のレストランにて昼食

午後 ビシュケク到着後、市内観光

夕方 市内レストランにて夕食

民族楽器の演奏を鑑賞しながらお召し上がりください。
宿泊：ホテル

午前 朝食後、マナス空港に向かい、帰国の途へ。 朝：○

4

カラコル　→　カルカラ 朝：○

昼：○

夕：○

5

カルカラ　→　チョルポンアタ 朝：○

昼：○

夕：○

6

チョルポンアタ　→　ビシュケク 朝：○

昼：○

夕：○

7
ビシュケク


