
Address: Tunguch, 64/1, apt. 6, Bishkek,720048, Kyrgyzstan

Tel: +996 556 052 341

Email: contact@nhtabi.com

日程： 5日間

ツアーコード： KG008

テーマ: 歴史, 文化, 自然・秘境

エリア: イシククル, チュイ, ナリン, ビシュケク

季節: 夏

訪問場所: ビシュケク　トクモク　タムガ　カラコル　ナリン

ツアー費用: 2500 USD

ツアーのポイント: 歴史、シルクロード、自然

日次 発着地名 時間 交通機関

1 ビシュケク着 午前 専用車 ビシュケク着後、ホテルにて小休憩 朝：✕

昼 市内レストランにて昼食 昼：〇

トクモク 午後 ブラナの塔とバラサグン遺跡、アクベシム遺跡、クラスナヤレチカを見学 夜：〇

ビシュケク着 夕方 ビシュケクに戻り、市内レストランにて夕食 移動距離：約160km

標高：800m

備考：

2 ビシュケク発 午前 専用車 朝食後、カラコルへ移動 朝：〇

昼 ボコンバエバ村にて、キルギス家庭料理の昼食 昼：〇

タムガ 午後 タムガ村の療養施設訪問、日本人抑留者建設の建物、資料館見学 夜：〇

カラコル着 カラコル着、ドゥンガンモスクを見学

夕方 ドゥンガン人民家にて家庭料理の夕食 移動距離：約400km

ドゥンガン人についての解説 標高：800m～1750m

備考：

3 午前 専用車 朝食後、プルジェバリスク博物館見学 朝：〇

昼 市内レストランにて昼食 昼：〇

カラコル発 午後 イシククル湖北岸経由でナリンへ 夜：〇

途中、岩絵野外博物館見学 移動距離：約430km

ナリン着 夕方 ナリン着後、ホテルにて夕食 標高：1750m～2040m

備考：

4 午前 専用車 朝食後、シルクロード時代の隊商宿タシュラバットを観光 朝：〇

昼 キルギスの伝統移動式住居ユルタにて、キルギス家庭料理の昼食 昼：〇

ナリン発 午後 ビシュケクへ移動 夜：〇

ビシュケク着 ビシュケク着 移動距離：約350km

夕方 民族楽器演奏を聴きながら市内レストランにて夕食 標高：2040m～800m

備考：

5 午前 ビシュケク市内観光 朝：〇

・歴史博物館 昼：〇

・バザール 夜：✕

・ツムデパート　など 移動距離：

昼 市内レストランにて昼食 標高：

ビシュケク発 午後 マナス空港へ移動、帰国の途へ 備考：

＜ビシュケク/ホテル泊＞

＜ナリン/ホテル泊＞

プログラム名アラアルチャ国立公園1デイツアー

期間 夏

行程 移動距離/標高/

食事/備考

＜ビシュケク/ホテル泊＞

＜カラコル/ホテル泊＞


